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LES  CHEMINS  D'ENERGIE 
 
 
 

Vingt-troisième Chemin  :  Vibre de Mercure à Cérès 
 
Nom Cosmique  :  Les Semailles 
 
Note-Clé  :  "Veille sur ta force et ne la disperse pas inutilement" 

 
 
 
Le Sentier vingt-trois et les énergies qui le conditionnent nous font aborder 

un nouvel état de conscience. 
 
Mercure La Gloire ouvre les portes de l'intelligence rayonnante pour nous 

laisser passer vers Cérès. Nous devenons alors Intelligents, c'est-à-dire, capables 
de la compréhension juste et du travail magique des créateurs vivant par les 
énergies de Mercure. Ainsi, nous pouvons alors, passer par l'étape de La 
Réalisation  Nom de Synthèse de Cérès. 

 
Cérès, la déesse de la moisson dans la mythologie grecque, nous dit de 

semer de bonnes graines, telles les bonnes pensées et les bons sentiments. Nous 
aurons ainsi de bonnes récoltes. 

 
Si la pensée-semence est assez forte, elle prend racine dans le Mental 

Universel. Apprenons donc à penser en Dieu. Dieu pense en notre tête et nous, 
nous devons penser dans la Sienne… 

 
Laissons germer en nous les graines d'amour et de paix de la Divinité et 

semons les graines de nos propres fruits. Notre vie est comme la nature, fertile 
en événements dont nous sommes, la plupart du temps, les instigateurs. 
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Le Vingt-troizième Chemin et le Vécu  :  de Mercure à Cérès 

 
 
 
Mercure offre sa lumière sur le Chemin les  Semailles. 
 
Les semailles se font dans la bonne terre, c'est-à-dire, dans un esprit purifié 

par la méditation et la prière. Les semailles sont, par extension, la semence qui 
permet à la vie humaine de s'accomplir. 

 
Des parents spirituels ont, en principe, des enfants qui leur ressemblent, 

sauf s'ils ont décidé de recevoir en leur foyer un pauvre être ayant besoin d'une 
éducation spirituelle pour progresser sur le Sentier. Mais, seule une âme repentie 
peut avoir accès à de tels parents, lesquels se sacrifient sur le plan humain pour 
aider cette âme à se parfaire. 

 
Pour en revenir à Cérès, jolie vierge aux cheveux blonds, elle apprend aux 

hommes à cultiver le sol, à vivre ensemble et en harmonie avec la nature. 
 
Sur ce Chemin, Mercure et Cérès unissent leurs énergies de facultés 

intellectuelles, de dextérité, aux capacités de l'homme de terrain, œuvrant dans la 
culture, la moisson, ou très attiré par l'écologie et la protection de la nature. 

 
Cérès permet de réaliser concrètement des objectifs abstraits. Les pensées 

peuvent s'actualiser. 
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Vingt-quatrième Chemin  :  Vibre de Cérès au Soleil 
 
Nom Cosmique  :  L'Instrument 
 
Note-Clé  :  "Laisse résonner en toi la parfaite harmonie des sphères 
 et accorde-toi sur elle, puis sers et oublie-toi dans le 
 service" 

 
 
 
Lorsque nous prenons en main notre vie, que nous la pensons pleinement et 

positivement, nous devenons un Instrument. 
 
De quel instrument s'agit-il ? 
 
S'agit-il de nous, puisque nous émettons des sons en notes de musique, plus 

ou moins bien accordées entre elles ? 
 
S'agit-il de nous, lorsque nous sommes une belle symphonie, lorsque tous 

nos chakras résonnent en une musique parfaite qui se fond dans la symphonie 
des sphères, ou bien… sommes-nous un instrument lorsque notre âme agit sur 
notre corps et que nous avons conscience que ce dernier est un véhicule servant 
de façon semblable à un outil ? 

 
Sur ce Chemin, nous comprenons que nous sommes les deux, mais aussi 

autre chose qui revient toujours à cet enseignement : "Je suis Cela et Cela c'est 
Moi". Ceci revient également, à incarner les notes-clés des douze constellations 
qui, chaque mois, nous amènent des énergies complémentaires. Elles nous 
apprennent leur grandeur et leur différence. 

 
Les énergies reçues du Soleil, La Beauté et de Cérès, La Réalisation 

permettent à notre corps de se perfectionner et de servir le Dessein de la Divinité 
en incarnation que nous sommes. Nous apprenons à devenir un Instrument, un 
canal. 
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Le Vingt-quatrième Chemin et le Vécu  :  de Cérès au Soleil 
 
 
 
Le spectre solaire défini par les appareils scientifiques est loin d'indiquer 

les couleurs du Soleil. Les Sept Couleurs de l'Arc-en-Ciel sont les tons de la 
matière non spiritualisée qui vibre dans les tons ultra. C'est-à-dire, en des pastels 
infiniment lumineux, rayons subtils et légers… Ils sont nommés les Ultra-
Lumières. 

 
Lorsque nous recevons les énergies de La Beauté, nous sommes 

entièrement transformés. Cette puissance nous transcende, nous porte à notre 
plus haute expression. Nous devenons alors, rayonnants comme le Soleil de 
l'Amour Divin. Nous devenons beaux et les autres nous recherchent. 

 
A ce stade, nous pouvons diffuser l'amour des enfants et de la nature. Il est 

possible d'être doués pour travailler créativement de nos mains. 
 
Avec l'apport des énergies de Cérès, nous pouvons être des écologistes 

convaincus et actifs, appréciant l'exercice au grand air en compagnie d'animaux. 
Nous pouvons, également, avoir la capacité de soulager, voire de guérir autrui. 

 
Ce Chemin, allant de La Beauté à la Réalisation, du Soleil à Cérès, est un 

Sentier de réussite et de lumière. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 6

 
 

 
Vingt-cinquième Chemin  :  Vibre du Soleil à Jupiter 
 
Nom Cosmique  :  Les Sept Clés 
 
Note-Clé  :  "Les sept notes cosmiques font vibrer la matière.  
 Utilise les mantras voulus et fais résonner leur  
 vibration du chakra Mulhadara au chakra Sahasrarah" 

 
 
 
Quelles sont ces sept clés ?   Et quelles serrures ouvrent-elles ? 
 
Les sept clés ouvrent les sept portes qui ferment le chemin d'accès à la 

Jérusalem Céleste. 
 
Ces sept portes sont le symbole des Sept Rayons, des Sept Pierres Sacrées, 

des Sept Joyaux au centre des chakras. 
 
Elles ont une correspondance avec les Sept Archanges devant le Trône… 

Les sept clés ouvrent aussi les sept portes suivantes : 
 
- la porte de la sagesse 
- la porte de la paix 
- la porte de la connaissance 
- la porte de la joie 
- la porte de l'amour 
- la porte de la pureté 
- la porte de l'harmonie 
 
Les Sept Clés sont donc des forces nous permettant de nous accorder au 

Divin. D'ailleurs, tout l'Arbre de Vie est un Chant d'Amour au Divin. 
 
Le vingt-cinquième Chemin nous ramène à Jupiter, en nous immergeant 

dans l'Energie de la Miséricorde Divine. 
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Le Vingt-cinquième Chemin et le Vécu  :  du Soleil à Jupiter 
 
 
 
Du Soleil La Beauté à Jupiter La Miséricorde, ce Chemin permet 

d'exalter les vertus jupitériennes, telles que la Sagesse, la Patience et la 
Connaissance de la Loi. 

 
Il donne le pouvoir et l'argent. A nous de savoir le gérer justement. Nous 

devons trouver les relations justes établies avec l'environnement. Nous devons 
être vigilants à ne pas trahir notre foi, notre droiture, la vérité. 

 
Le don, la générosité, le courage, l'adhésion au réel, constituent les vertus 

de Jupiter. 
 
Trois niveaux sont représentés dans le symbole du Sagittaire, dont Jupiter 

est le régent : 
 
- Animal, le centaure est un cheval fougueux dont les quatre sabots sont 

fermement plantés dans la terre. 
 
- Humain, son buste est droit permettant à l'énergie de circuler librement. 

Il est capable de penser et de choisir. 
 

- Divin, il a pour arme l'arc et la flèche qui atteignent les buts et par 
lesquels les illusions peuvent être transpercées. 

 
Ces qualités se retrouvent chez les Jupitériens éclairés par le Soleil. Elles 

agissent particulièrement sur la vie sociale. 
 
L'on peut trouver alors, le religieux, l'instructeur, le législateur, le défenseur 

de la Loi et de la Foi. 
 
Il est "l'œil qui sait et qui observe". 
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Vingt-sixième Chemin  :  Vibre de Jupiter à Vénus 
 
Nom Cosmique  :  La Récolte 
 
Note-Clé  :  "Que la récolte soit bonne te permet de te rendre utile 
 au plus grand nombre. Agis toujours pour le plus grand 
 bien du Tout" 

 
 
 
Sur ce Chemin nous allons de Jupiter La Miséricorde à Vénus La 

Victoire. Nous apprenons à recevoir. C'est aussi simple que cela. 
 
Combien d'êtres humains sur Terre savent recevoir…? Dans l'univers tout 

est en abondance et pourtant presque tout le monde manque de quelque chose. 
 
Nous devons défaire un à un les clivages qui nous empêchent d'ETRE. 

Ouvrons nos bras et nos cœurs afin de recevoir les récoltes de toutes nos actions 
positives. Laissons totalement de côté la notion de karma négatif et vivons 
magnifiquement des Dons du Ciel. 

 
Vénus se nomme La Victoire. Il s'agit de la victoire de l'Esprit sur la 

matière, de la victoire de la forme spiritualisée, la victoire de l'Ame sur la 
personnalité, puis, la victoire de la Monade sur la fusion de la dualité maîtrisée. 

 
Vénus est une Planète de Cinquième Rayon qui détermine les qualités du 

Mental Supérieur. 
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Le Vingt-sixième Chemin et le Vécu  :  de Jupiter à Vénus 
 
 
 
Vénus conduit l'Intelligence du Mental consacré au Divin, au service de la 

forme et de l'action. 
 
Le Chemin La Récolte nous dit que ce que nous avons semé nous donnera 

une récolte, particulièrement si l'énergie va de Jupiter à Vénus. Si elle est 
inversée, le processus enclenché présente un problème à résoudre, une difficulté 
à contourner. 

 
Il convient de travailler toujours par analogie. Que sème-t-on ?  Que 

récolte-t-on ?  S'il s'agit de l'Arbre de Vie d'une autre personne, et que cette 
personne est là, c'est qu'un chemin spirituel l'a conduite jusqu'à nous. 
L'interprétation se fait toujours au niveau où nous-mêmes sommes parvenus. 
Entre autres raisons, nous devons nous perfectionner afin de toujours mieux 
servir, avec plus de clarté et de compréhension. 

 
L'Amour sans Connaissance n'est pas suffisant, ainsi que la Connaissance 

sans l'Amour qui ne permet aucune réalisation spirituelle. 
 
Par son 5° Rayon de la Connaissance, Vénus relie au mental inférieur ou 

mental concret, la Lumière conductrice émanant de notre mental supérieur ou 
mental abstrait. Ceci nous permet de travailler avec efficacité, d'avoir des 
activités se rapportant à des travaux artistiques. Tout cela nous procure 
beaucoup de joies et de satisfactions, particulièrement lorsque l'opportunité nous 
est donnée de nous occuper d'autrui et des animaux. 
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Vingt-septième Chemin  :  Vibre de Vénus au Soleil 
 
Nom Cosmique  :  L'Inconditionnel 
 
Note-Clé  :  "Ne pose aucune condition à tes actes et à tes sentiments, 
 si tu veux entrer dans la dimension cosmique de l'UN 
 sans condition" 

 
 
 
Sur ce Chemin de Vénus La Victoire nous pouvons, victorieux, chanter la 

symphonie du  OMKARA  et vivre l'Inconditionnel et en apprendre les énergies. 
 
L'Inconditionnel, c'est l' UN sans condition. 
 
Le Chemin de l'Inconditionnel est difficile d'accès, du fait de la mauvaise 

habitude de mettre des conditions à nos actes et à nos sentiments. Aussi, 
n'utilisons plus ces mots : à condition que…, si en échange de…, et surtout ne 
pensons plus. 

 
Lorsque nous décidons une chose, pensons à son aboutissement sans mettre 

de limites à la réussite de ce dernier. 
 
Aimons les autres sans condition. 
 
Vivons sans leur imposer nos limites. 
 
Tout dans l'Univers nous confirme l'Amour Inconditionnel du Seigneur du 

Monde. Cet Amour incommensurable portera notre Terre à sa plus haute 
expression. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 11

 
 
 

Le Vingt-septième Chemin et le Vécu  :  de Vénus au Soleil 
 
 
 
Le Soleil c'est Cela qui regarde. Il est l'Archer Cosmique qui tire des 

rayons de lumière. Il est insensible aux variations émotionnelles, aux divisions 
entre nos tendances au dépassement et à nos attachements. Sa fonction est de 
voir. Il est la vision juste derrière l'illusion du Monde manifesté. 

 
Il est le miroir et le gouverneur des fonctions de la conscience. Il représente 

donc la synthèse consciente des cinq sens et le vécu des cinq éléments (Air, 
Terre, Eau, Feu et Ether). Mercure et Vénus forment, avec le Soleil, la structure 
de l'Esprit. 

 
Dans ce trio, la fonction de Vénus est le fait de penser ; sur ce Chemin 

l'intuition immédiate du Soleil est colorée par nos propres impulsions, jusqu'au 
moment où la lumière solaire totale fait de nous l'Observateur. 

 
Sur le plan de la vie quotidienne, le Soleil et Vénus donnent un grand essor 

à la nature artistique, le don d'attirer les sympathies. Ils confèrent une nature 
aimable et beaucoup de charme. A ce sujet, il est bon d'être vigilants au fait de 
facilité, consistant à rejeter toute faute sur l'autre. Ceci découle d'un 
comportement dualiste qui n'a rien à voir avec la bienveillance. C'est d'une 
bienveillance bien comprise que naît la compassion, émanant d'une source 
authentique d'amour intérieur. 
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Vingt-huitième Chemin  :  Vibre du Soleil à Junon 
 
Nom Cosmique  :  Les Sept Portes 
 
Note-Clé  :  "N'oublie pas que pour franchir les sept portes, il te faut 
 être aligné" 

 
 
 
L'énergie des Sept Clés ayant été acquise, il faut l'utiliser et trouver sa juste 

application. 
 
Les Sept Portes sont des voies d'accès à la Jérusalem Céleste : le Centre 

Coronal. Elles sont alors grandes ouvertes, bien que le Gardien du Seuil en 
défende l'accès. Le Gardien est l'obstacle à surmonter par la transmutation des 
travers qui nous infériorisent et qui peuvent être les suivants :  la peur, la 
cupidité, l'avarice, la cruauté, la paresse, l'étourderie et la lâcheté, que nous 
allons étudier page suivante dans le Vécu. 

 
Ces travers nous empêchent d'obtenir la réalisation du Soi, donc d'ouvrir les 

Sept Portes et de connaître la plénitude de nos sept chakras. 
 
Les portes n'existent pas lors de la descente des énergies. Elles ne sont 

présentes que lors de leur remontée de la Terre vers Neptune. 
 
La Lumière du Soleil Spirituel Central joue dans les mille feux de l'Arc-en-

Ciel des Sept Rayons. 
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Le Vingt-huitième Chemin et le Vécu  :  du  Soleil à Junon 
 
 
 
Pour nous aider à surmonter les obstacles du négatif sur ce Chemin, nous 

allons reprendre les travers à transmuter : 
 
- la peur nous empêche d'unir, d'aller vers l'autre, d'agir et d' ETRE ; 

 
- la cupidité nous pousse à posséder tout ce qui comble les sens et 

possessions diverses ; 
 
- l'avarice nous empêche de donner aux autres ; 

 
- la cruauté nous pousse à faire souffrir certaines formes de vie ; 

 
- l'étourderie nous empêche d'être dans l'action juste, au moment juste et 

nous disperse, rendant inopérante la concentration consciente ; 
 

- dans le domaine du travail sur les énergies, un oubli ou une erreur 
peuvent provoquer de grands dommages ; 

 
- la lâcheté qui se rapproche de la peur nous empêche d'agir au bon 

moment. Nous ne pouvons pas alors faire Acte Divin ; 
 

- la paresse nous fait remettre à plus tard ce que nous devons réaliser 
immédiatement et l'Energie active - positive est alors perdue. 

 
Les défauts principaux donnent naissance à des sous-défauts. A cause de 

tout cela, nous ne pouvons pas vaincre le Gardien du Seuil, ni le convaincre de 
nous laisser entrer dans le Temple dont il garde la porte. Il est l'extériorisation de 
nos défauts. Lorsque nous ne serons plus "un défaut" et que nous vibrerons en 
tant que "qualité", il nous laissera passer. 

 
Là, derrière la Porte, nous trouverons l'Ange Solaire, notre Ame Spirituelle. 
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Vingt-neuvième Chemin  :  Vibre de Junon à Vénus 
 
Nom Cosmique  :  Le Fil du Rasoir 
 
Note-Clé  :  "Un mental clairvoyant et un cœur intuitif sont les deux 
 guides qui permettent à l'aspirant de ne pas se blesser 
 en tombant" 

 
 
 
Lorsque le disciple est un Initié, il sait ce que veut dire le Fil du Rasoir. 
 
Le Fil du Rasoir représente la voie étroite du guerrier, qu'il faut emprunter 

entre les précipices de droite et de gauche, dans lesquels nous pouvons tomber à 
tout moment lors de notre cheminement spirituel. 

 
L'Impeccabilité est demandée au guerrier cosmique. Porte le nom de 

guerrier celui qui a vaincu les pièges du mental, de l'égoïsme de la personnalité. 
Centré dans son Ame, en contact avec la Monade, le guerrier traverse les 
épreuves de la vie, la tête haute, sans orgueil, en défenseur de l'opprimé. 

 
Sur ce Chemin, nous apprenons que pour un guerrier qui a commis une 

erreur, le paiement du karma est immédiat. Ainsi, il apprend à diriger sa vie 
positivement. Puis, dans les Energies Vénusiennes de La Victoire, le chakra 
coronal s'ouvre. 

 
Pour l'œil doté de vision, il est alors possible de lire le Rayon, l'ordre et le 

grade de cet Initié. Les principaux symboles sont inscrits dans son chakra 
coronal et lorsqu'ils sont visibles, cela signifie qu'il est devenu un Maître. 
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Le Vingt-neuvième Chemin et le Vécu  :  de  Junon à Vénus 
 
 
 
Le Fil du Rasoir, nom cosmique de ce Chemin, indique l'état par lequel 

nous devons passer, sur un fil très fin, coupant et tranchant. 
 
Nous pouvons tomber et ne pas parvenir à l'autre bout du chemin, mais 

n'ayons aucune crainte. Les Anges sont là pour nous aider, pour nous relever. 
 
Surtout ne nous mettons pas sur un piédestal et ne laissons pas les autres 

nous y placer. La chute serait bien trop lourde. L'orgueil est souvent le défaut le 
plus difficile à dépasser. Ne nous plaçons pas en Maître en regard de ceux qui 
viennent vers nous, mais en interlocuteur. 

 
Nous devons, avec Vénus, prendre conscience du sens des valeurs, 

particulièrement au niveau de l'Amour qui doit prendre le pas sur les valeurs du 
Pouvoir qui, tôt ou tard, annonce la chute. 

 
Nous devons travailler sur le détachement émotionnel de façon à ce que 

l'amour vibre en nous de manière impersonnelle. Nous pourrons, ainsi, nous 
relier à l'Amour Universel, au-delà des passions humaines souvent si 
douloureuses et négatives. 

 
De Junon à Vénus, nous allons vers l'Amour Divin. 
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Trentième Chemin  :  Vibre de Vénus à Mercure 
 
Nom Cosmique  :  Le Chant Sacré 
 
Note-Clé  :  "Invoque les énergies du Logos. Deviens la paix. De ton 
 cœur d'amour jailliront alors les notes cristallines de 
 l'univers infini" 

 
 
 
Lorsque l'homme est devenu un Maître, il a en lui le Chant Sacré. 
 
Les Maîtres sont de divers ordres, grades et degrés. 
 
Le Chant Sacré est le  OM  transcendé à la couleur - notale du Maître. Le 

Maître est une musicalité parfaite. Il est un chant harmonieux permanent, qu'Il 
dorme ou qu'Il veille. 

 
Le Chemin Le Chant Sacré, dans l'Arbre de Vie d'un aspirant-disciple, 

signifie qu'il développe en lui, la plus haute harmonie musicale, et ce, jusqu'à ce 
qu'il intègre mélodieusement la symphonie des Sphères. 

 
Pour cela, il peut utiliser des mantras. 
 
S'il est nécessaire, le Chant Sacré nous achemine vers la réharmonisation. 
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Le Trentième Chemin et le Vécu  :  de Vénus à Mercure 
 
 
 
Mercure La Gloire développe la faculté de compréhension, résultant des 

rapports entre le Soi et le Moi différenciés, suivant la qualité de concentration 
dirigée, soit sur l'utile, soit, sur la synthèse du monde intérieur. 

 
Il est l'intermédiaire et le chargé de communication. Dans le vécu, il permet 

l'expression par la parole et les écrits. Il représente aussi la mobilité, l'agilité, la 
souplesse. 

 
Il régit le domaine des études et des échanges au niveau intellectuel et chez 

les personnes sur le Sentier, Mercure est le véhicule de l'Ame. 
 
Avec Vénus, La Victoire, il conditionne une nature ouverte et avenante, 

douée pour l'expression artistique. 
 
Vénus représente la puissance d'attache nous liant aux autres êtres. Elle 

peut se révéler concrète, sensuelle et possessive ou abstraite et mentale. 
 
Elle nous permet d'utiliser pleinement le sens des valeurs, particulièrement 

ici, avec le raisonnement de Mercure. 
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Trente-et-unième Chemin  :  Vibre de Mercure au Soleil 
 
Nom Cosmique  :  Le Livre Eternel 
 
Note-Clé  :  "Etudie toutes les sciences qui libèrent l'homme et  
 enrichis-toi à la source de toutes les connaissances : 
 Dieu en toi, manifesté en l'Esprit Saint… 
 Il t'enseignera tout ce que tu es capable d'intégrer" 

 
 
 
Lorsqu'il est compris, ce Chemin offre la possibilité d'accéder aux archives 

de l'univers où sont inscrits tous les événements de la création. 
 
Les écrits inspirés prennent leur savoir au niveau de ce Chemin. Celui-ci 

nous permet de communiquer avec la source du "savoir total". 
 
Les Etres de Lumière étudient dans les Annales Akashiques ce qu'ils 

désirent. Ils branchent leur pensée sur cette énergie, créent un canal et 
l'information jaillit en eux. Il n'y a plus qu'à la transcrire. 

 
Ceci est une certaine forme de travail ; ce n'est pas celle utilisée concernant 

l'œuvre de Nicole Valier, à qui l'Enseignement est dicté par télépathie spirituelle 
supérieure. 

 
La Voie le Livre Eternel permet d'accéder au savoir de Mercure, à 

l'intelligence de Mercure qui nous conduit à La Gloire. Mercure et le Soleil La 
Beauté organisent ensemble un projet mental applicable à tous les humains, afin 
de les rendre plus conscients de l'Univers. 
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Le Trente-et-unième Chemin et le Vécu  :  de Mercure au Soleil 
 
 
 
Mercure est une Planète de IV° Rayon - Rayon de l'Harmonie par le 

Conflit - actuellement à transmuter en Harmonie, Art et Beauté. 
 
Mercure détient, en son sein, les multiples possibilités que devront 

développer les expériences de la vie. C'est ainsi qu'il adapte la vie de la forme à 
celle de l'esprit et qu'il permet la création de l'Antahkarana, le pont entre la 
matière et l'esprit. 

 
Dans un Thème Astrologique, Mercure est le type d'intelligence selon sa 

position par Signe et par Aspect. Il régit, sur le plan pratique, le domaine des 
études, des échanges intellectuels, les contrats et les engagements, les rapports 
avec l'entourage proche et les déplacements. 

 
Selon la qualité de Mercure, le Chemin est plus ou moins clairement 

indiqué au Soleil. L'intelligence contribue à libérer l'âme de la servitude par la 
prise de conscience du résultat des expériences. 

 
Le Soleil est l'ensemble des libérations acquises par le travail de Mercure 

qui va de l'analyse à la synthèse. 
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Trente-deuxième Chemin  :  Vibre du Soleil à la Lune 
 
Nom Cosmique  :  Le Flambeau Allumé 
 
Note-Clé  :  "Tiens grand ouvert ton chakra du cœur et le joyau qu'il 
 contient manifestera sa radiance afin que tous ceux qui 
 t'approchent soient régénérés" 

 
 
 
Nous voici revenus dans le Soleil. Nous replongeons dans son Amour, dans 

sa Beauté… Puis, nous redescendons tout chargés d'amour et d'harmonie pour 
continuer le travail magique des Energies de l'Arbre, par le Chemin trente-deux : 
le Flambeau Allumé. 

 
Il se descend du Soleil à la Lune en passant par l'Astéroïde Proserpine 

L'Elévation. Le Soleil, flambeau de notre cosmos, envoie ses pures énergies à 
la Lune par voie directe. 

 
Le Soleil et la Lune sont, pour la Terre, les deux entités travaillant en 

commun. La Lune a un corps astral puissant, mais imprégné par les événements 
de la Terre et nos pensées négatives. 

 
Afin de nous purifier, il nous faut passer par les énergies du Flambeau 

Allumé. Il nous éveille et nous réchauffe… Feu éternellement vivant, il prend sa 
source dans l'Energie du Feu Universel vécu dans l'alliance des Trois Feux. En 
nous aussi existe un flambeau éternellement allumé, celui de la Conscience. 

 
Lorsque nous passons par les énergies de la Lune Le Fondement, nous 

apprenons ce qui concerne le plan astral des émotions, afin d'en acquérir la 
maîtrise. 
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Le Trente-deuxième Chemin et le Vécu  :  du Soleil à la Lune 
 
 
 
Le Soleil est le Soi manifestant l'Individu, dans sa fixité, sa volonté, son 

rayonnement, sa puissance créatrice. Toute l'antériorité de l'Etre est incluse 
dans le Soleil d'un Thème de l'Arbre et se manifestera dans cette incarnation. 

 
La Lune matérialise le spirituel et le rend accessible à notre corps physique. 

Mais certains individus ont un émotionnel si puissant qu'ils ne peuvent vivre 
sans angoisse, noyés dans le flot incessant de leurs émotions. 

 
Lorsque les expériences de base du plan astral auront été vécues, le 

fondement de la vie psychique sera connu et dépassé. 
 
Le Soleil de naissance est l'affleurement du début de la vie qui croît sur son 

axe, dans une ligne ascensionnelle, sur une spire - mouvement de progression. 
Ainsi, sur le Chemin, il intègre les expériences du quotidien, vécues par 
l'influence de la Lune, symbole, à différents stades, de l'émotion, de 
l'imagination, de la sensibilité. 

 
Tout comme elle régit les marées, la Lune régit également les différentes 

phases de la personnalité, extension de l'Etre solaire. 
 
L'Etre est le sculpteur de ses émotions. 
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Trente-troisième Chemin  :  Vibre de la Lune à Mercure 
 
Nom Cosmique  :  La Lumière dans la Forme 
 
Note-Clé  :  "Dieu se manifeste sous forme d'Energie. La lumière est 
 une force qui habite la plus petite comme la plus grande 
 des formes. Lorsque la lumière est en toi, les ténèbres 
 sont dissipées" 

 
 
 
En remontant vers Mercure, où notre savoir sera affiné par la force d'un 

mental bien canalisé, nous empruntons le Chemin Trente-trois la Lumière dans 
la Forme. 

 
Nous savons que toute forme contient de la lumière, mais ici, nous 

pourrons la voir avec les yeux spirituels pour certains, ou avec les yeux de chair 
pour d'autres. 

 
Voir la vie dans sa réalité provoquera un "éblouissement de la 

personnalité". Nous aurons alors la capacité de travailler directement dans les 
énergies de la matière. Nous pourrons guérir les malades en faisant descendre de 
l'Energie-Lumière visualisée. 

 
Soyons cependant très prudents. Sur ce Chemin réside le danger de 

chercher le pouvoir pour soi et l'homme peut ainsi acquérir des biens matériels 
en grand nombre. 

 
Le but final de l'incarnation est de réaliser Dieu, puis d'agir comme Lui. Il 

est Créateur. Nous le sommes également. Seulement, nous n'avons ni Sa vision 
totale, ni Son omniscience. 

 
Nous pourrions commettre de graves erreurs qui nous feraient chuter… 
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Le Trente-troisième Chemin et le Vécu  :  de la Lune à Mercure 
 
 
 
Mercure est notre messager, notre passeur, notre guide sur le Sentier de la 

Conscience. Par sa propre volonté, de l'Illusion il nous fait accéder à la Vérité, 
car nul domaine ne lui est interdit. 

 
Fondamentalement, en nous, Mercure est un enfant rieur et malin. C'est 

notre lien avec l'Unité, le passage obligé vers la Lumière. Il est le compagnon de 
la conscience, son frère d'âme, l'équivalent des deux jumeaux Castor et Pollux. 

 
Quand il est Air, Mercure est le mouvement du mental, l'intelligence et la 

rapidité de l'esprit. Il assure la relation intérieure-extérieure et gouverne la 
discrimination qui perçoit immédiatement la réalité d'une chose, mais ne la juge 
pas. 

 
Lorsqu'elle est accomplie, la fonction mercurienne bouleverse, en nous, 

l'univers saturnien du temps et l'univers jupitérien de l'Espace. 
 
Il est possible de parler d'une gestion psychologique de l'espace social par 

la fonction de la Lune qui gouverne les corps subtils de l'égo. Ceci nous donne 
l'illusion de vivre dans un univers solide où les formes sont stables. 

 
Dans toutes les formes de matière, la Lumière EST. La Lumière sort de 

l'intérieur vers l'extérieur, dès lors que la matière est spiritualisée. 
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Trente-quatrième Chemin  :  Vibre de Mercure à la Terre 
 
Nom Cosmique  :  Le Pont en Arc-en-Ciel 
 
Note-Clé  :  "Bâtis l'Antahkarana, puis détruis-le, afin de manifester 
 La force intégrée de l'universel dans la forme" 

 
 
 
Ce Chemin va de Mercure La Gloire  à la Terre Le Royaume. Au retour, 

de la Terre vers Mercure, nous y construisons le pont en Arc-en-Ciel : 
l'Antahkarana. 

 
Le pont nous permet la communication avec les divers plans existants. 
 
L'Antahkarana se construit par une longue pratique de la méditation. Nous 

apprendrons alors que la Terre est notre Mère et nous pourrons communiquer 
avec Elle, la Terre, le Royaume… 

 
Quel beau nom pour exprimer les énergies de Neptune incarnées sur Terre 

dont nous sommes dépositaires. 
 
Si nous sommes les Enfants du Divin Père, nous sommes aussi ceux de la 

Divine Mère qui nous a donné sa substance. 
 
Sur ce Chemin, nous apprenons que "Tout ce qui est en haut est comme ce 

qui est en bas". Nous aurons la certitude d'incarner Dieu dans une forme et nous 
œuvrerons alors à rendre parfaite cette forme. Ainsi, nos énergies chargées de 
l'harmonie et de la force de la Terre, nous permettront d'avoir la force en nous et 
de l'utiliser pour le bien général. 

 
Nous pourrons, à nouveau, entrer en contact avec les Etres de Vénus et 

travailler ensemble pour l'Arbre de Vie.  
 
Tous en Un - Un pour Tous. 
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Le Trente-quatrième Chemin et le Vécu  :  de Mercure à la Terre 
 
 
 
Si le nom de synthèse de la Terre est Le Royaume, Gaïa est celui qui lui 

était donné dans la mythologie grecque. La Terre, entité vivante et spirituelle, 
est associée à la personnalité de l'Homme. 

 
Gaïa montre la mission matérielle qui nous incombe dans cette existence et 

comment nous devons être et agir dans notre vie. Dans un thème, elle 
s'interprète par rapport à son point opposé : le Soleil. 

 
Si nous développons les qualités de Gaïa, nous contribuons à faire rayonner 

notre Soleil intérieur, et ce, d'autant plus que sur ce Chemin, Le Pont en Arc-
en-Ciel, Mercure La Gloire, nous aide à la construction mentale de ce Pont à 
travers les différents plans de Conscience que sont nos corps subtils. 

 
Mercure apporte à la Terre, son efficacité aérienne et permet donc à 

l'Homme de rester connecté à la source créatrice dans sa vie active. Par cela, il 
peut exercer les tâches quotidiennes avec intelligence et sagesse. 

 
Le Disciple Connaissant doit apprendre à exprimer tout le potentiel 

intellectuel et intégré qui est en lui. Par le développement intellectuel de ses 
facultés pour la communication, conféré par Mercure, il a pour devoir de faire 
partager ses connaissances et sa Connaissance. 
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Trente-cinquième Chemin  :  Vibre de la Terre à Vénus 
 
Nom Cosmique  :    L'Eternel Méditant 
 
Note-Clé  :  "Que ta vie soit méditation, afin que tu incarnes la Volonté  
 Du Père et non la Tienne" 
 
 
 

L'Eternel Méditant est le Nom du Seigneur du Monde, mais ce nom est 
aussi celui qui est donné à l'Homme qui a atteint la faculté de méditation 
constante. 

 
Cette méditation sera la clé de voûte de notre vie lorsque nous pourrons 

être dans cet état méditatif. Nous deviendrons alors, à la fois clairvoyants, 
clairaudiants, omniscients. 

 
Nous méditerons en communion et en union de conscience avec tous les 

méditants de la Terre. 
 
Nous serons une Force-Pensée en action. 
 
L'Enseignement direct par le cœur -  le cœur dans la tête - le Maître 

Intérieur est la Voie la plus directe pour devenir un Etre parfait. 
 
L'amour sans connaissance et la connaissance sans amour ne permettent 

aucune réalisation spirituelle. La Connaissance de Vénus La Victoire et la 
Sagesse sont sœurs. Elles se révèlent sur le Chemin de l'Eternel Méditant et nous 
apprenons à les intégrer. 
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Le Trente-cinquième Chemin et le Vécu  :  de la Terre à Vénus 
 
 
 
Nous devons comprendre la force de l'Eternel Méditant. Qui médite ? 

Comment méditer ?  Comment atteindre le niveau spirituel en méditation ? 
 
Avec l'aide des énergies de Vénus, nous pourrons comprendre que le 

mental concret médite, afin d'atteindre le Mental Cosmique, source de toute 
pensée créatrice menant à des actes concrets positifs. 

 
Dieu Pense et nous sommes une forme vivante dans Sa Pensée. Dieu est 

l'Eternel Méditant. Soyons à sa ressemblance, car nous sommes Lui. 
 
Si les énergies de la Terre remontent jusqu'à celles de Vénus, ceci démontre 

que la méditation est très importante pour nous, les Terriens. Lorsque ce Chemin 
part de Vénus, cet Astre est là, présent, teinté de Neptune, d'Uranus, purifié par 
Vesta, rendu vivable et enfin dirigé par Junon. Il est alors intégré par Vénus 
fortifié des énergies de Jupiter et coloré des autres énergies de l'Arbre selon le 
cheminement effectué. 

 
L'homme du Nouvel Age doit faire descendre le sacré dans sa vie 

quotidienne. Pour cela, il ne doit pas refuser les tâches matérielles, ni l'ambition, 
ni l'argent, ni la réussite, toutes expériences à vivre pour maîtriser son évolution. 

 
L'homme de demain conduira sa croissance spirituelle dans le cadre de sa 

vie quotidienne sans qu'il doive s'isoler sur le sommet d'une montagne comme 
jadis les sages orientaux. 
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Trente-sixième Chemin  :  Vibre de Vénus à la Lune 
 
Nom Cosmique  :  "L'Etudiant" 
 
Note-Clé  :  "Que ta vie soit une vie d'étude, jusqu'à ce que tu  
 deviennes toi-même l'objet que tu étudies"  

 
 
 
Le véritable étudiant en choses sacrées ! 
 
Après la 1° Initiation, nous sommes des "Consacrés aux études". Nous 

apprendrons à être, à apprendre, donc A PRENDRE !  Mais à prendre pour 
donner. 

 
Mais quoi prendre et quoi donner…? Pour donner, il faut avoir. Pour avoir, 

il faut prendre, mais où prendre…? 
 
A la source de l'Energie, là où Elle est en abondance, là où Elle se régénère 

sans cesse. Il ne s'agit pas de prendre de la Terre, mais de prendre du Ciel. 
L'Energie dans le monde de sa source se régénère sans cesse. De ce fait , nous ne 
prenons pas l'énergie. Nous changeons l'énergie de place. Uniquement. 

 
L'énergie ne se prend pas, elle change de place. 
 
Donc, en l'étudiant, nous étudierons comment changer l'énergie de place 

avec une habileté positive. 
 
Nous étudierons de la sorte comment faire cela et toutes choses Divines du 

Pouvoir Orienté, dans et par le Vouloir Divin. 
 
Cet état atteint, nous commencerons les études de l'Université du Ciel. 

Elles nous apprendront la vie des univers. Elles  nous formeront à devenir des 
co-créateurs avec les Dévas. Nous manifesterons la plénitude du TOUT. 
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Le Trente-sixième Chemin et le Vécu  :  de Vénus à la Lune 
 
 
 
De Vénus à la Lune, l'Etudiant peut être intéressé par l'étude des auras et 

des corps éthériques, car la Lune détermine le corps éthérique, donc la qualité du 
corps physique et celle du corps astral. 

 
La Lune est la Planète de la purification du corps astral. Elle est la sphère 

de conscience où une grande partie des énergies sont filtrées. Du fait de son rôle 
psychologique, elle incline l'individu à pratiquer la méditation pour sa recherche 
intérieure. Elle influence principalement l'imagination et la mémoire. Elle 
représente l'inspiration et parfois la clairvoyance. Elle incite à la modestie, à 
l'esprit de conciliation. 

 
Elle peut développer une grande émotivité et une sensibilité affinée 

donnant certains goûts artistiques. 
 
La Lune est influencée par le IV° Rayon qui deviendra Art, Harmonie et 

Beauté et si elle incline au mysticisme, sur le Chemin avec Vénus, elle se coule 
dans le moule de l'Etudiant afin de s'adapter aux nouvelles énergies pénétrées 
par l'élargissement de la conscience, procuré par l'étude ésotérique du mental. 

 
De ce fait, la Lune diffuse dans le quotidien, les principes mentaux puisés à 

la Source Supérieure. 
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Trente-septième Chemin  :  Vibre de la Lune à la Terre 
 
Nom Cosmique  :  Le Consacré 
 
Note-Clé  :  "Lorsque tu prendras le chemin du retour, tu seras 
 consacré Fils des Etoiles. L'Univers sera ton royaume 
 et les Dévas œuvreront sous ta coupe"  

 
 
 
Nous pourrons revenir par la Lune où nous rendrons parfait notre corps 

astral, que nous maîtriserons de ce fait. Puis, nous redescendrons vers la Terre 
pour remonter par le Chemin inverse. 

 
Le Consacré est le nom du dernier Chemin du retour. Il exprime la 

certitude de la consécration à Dieu. 
 
Nous avons enfin là, accompli en nous le travail de l'incarnation et nous 

pourrons, si nous le souhaitons, retourner en notre Eternelle Demeure. 
 
Nous serons Re-connus comme Maître Consacré. 
Nous serons libres de vivre sans attaches. 
 
Ce Chemin est le dernier mais aussi le premier vers le retour. 
 
Nous pouvons espérer remonter l'Arbre que nous avons descendu à une 

époque très lointaine. A cette époque très reculée, nous étions venus étudier les 
énergies de la Terre, en amenant avec nous "toute la connaissance de là-haut". 
Puis, nous avons perdu la mémoire, mais "nous avons ensemencé la Terre de 
notre lumière". 

 
Maintenant, le Grand Retour permis pour l'Ere du Verseau peut enfin 

commencer. 
 
 
 
 
 
 



 31

 
 

Le Trente-septième Chemin et le Vécu  :  de la Lune à la Terre 
 
 
 
Pour revenir de la Terre vers la Lune et maîtriser les énergies de cette 

dernière, il faut inévitablement rencontrer le Gardien du Seuil qui est, pour 
chacun d'entre nous, le monstre astral représentant l'ensemble karmique de nos 
défauts, de nos manques et de nos peurs. Le Gardien du Seuil dépassé, l'accès 
aux autres forces supérieures est possible. 

 
Pour ce faire, il faut être Consacré à Dieu. 
 
Le Consacré est celui qui exécute la Volonté du Père, mais qui de plus, a 

reconnu et incarné sa véritable Identité de Fils de Dieu, ou de Fille de Dieu, puis 
plus tard… de co-Créateur et ensuite, de Boddhisatva. 

 
Tous ces états sont fusionnés au bout du Chemin. 
 
La Terre le Royaume portait le nom de Gaïa dans la mythologie grecque. 

Gaïa montre la mission matérielle qui nous incombe en cette existence. Dans un 
Thème, elle se situe à l'opposé exact du Soleil. Réussir ce que symbolise Gaïa, 
c'est apporter quelque chose de plus à notre Soleil, c'est contribuer à faire 
rayonner notre Soleil intérieur, c'est-à-dire, notre individualité. 

 
Ceci passe par les affinités de Gaïa avec l'élément Terre. Elle incline à tout 

ce qui est pratique, concret, réaliste, stable, productif, méthodique, ainsi qu'au 
sérieux, à la réflexion et à la responsabilité. Elle doit permettre de dépasser son 
aspect négatif de possessivité, d'orgueil et de matérialisme, tout ce qui alimente 
l'égrégore du Gardien du Seuil. 

 
En nous éloignant de la Terre, nous seront attirés et absorbés par le Soleil. 
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FIN  DE  LA  DEUXIEME  PARTIE 
 
 
 
 
Nous devons continuer à œuvrer dans le monde des énergies. 

L'enseignement que nous communiquons à nos frères humains est très apprécié 
par la Hiérarchie des Maîtres. 

 
Dans les temps à venir, ce travail va se préciser, s'accentuer. 

L'enseignement donné va s'étendre et se vulgariser. 
 
La Volonté de Shamballa est une volonté d'expansion. Cette expansion 

passe par la "connaissance libératrice" enseignée à tous. 
 
Pour cette raison, il nous est conseillé vivement de continuer notre travail 

d'enseignants et d'éveilleurs de conscience. 
 
La voie ouverte par le travail de la psychologie ésotérique permet de 

s'identifier aux énergies venues d'ailleurs, puis de les incarner ici et maintenant. 
 
"La voix qui me parle est divine. Elle s'exprime,  en moi, avec une présence 

forte et douce, rassurante et vraie. Entendre la voix de l'Esprit par l'Ame, fait 

partie du Chemin de chaque Etre sur Terre : devenir des Porteurs de Lumière et 

La révéler en tous".   

 
Extrait de "la Voix de l'Esprit" de Nicole Valier. 

 

 



 33

L’Arbre de Vie 
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