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 Souvent, lors de la lecture de leur premier livre d’A.A. Bailey, des personnes sont 

freinées par certaines difficultés de langage ésotérique qui ne leur est pas familier. Aussi, 

afin de ne pas laisser se décourager ceux qui abordent la Psychologie Esotérique, Elienne 

Lefort, membre de l’Association de Bonne Volonté Mondiale « LE CERCLE SOLAIRE », a 

tenté d’allier l’utile à l’agréable en écrivant « Clés d’Harmonie ». 

  

Par une approche attrayante, alliant la beauté de la nature à l’harmonie de 

l’environnement, l’auteur à travers son expérience personnelle basée sur la voie du Cœur 

et de la Connaissance, apporte des clés permettant l’ouverture et l’expansion de la 

conscience qui conduit, en premier lieu, à la maîtrise des problèmes émotionnels souvent 

déstabilisants. 

  

Le lecteur est entraîné à une compréhension qui lui fera vivre sa vie quotidienne à 

une autre dimension et l’incitera à créer lui-même la qualité de son existence par la 

découverte de l’étincelle divine en lui : la CLE. 

 

Elienne Lefort s’appuie sur un enseignement délivré ce jour au monde occidental, 

en particulier par les livres de Psychologie Esotérique de A.A. Bailey. 

 

L’ensemble a été travaillé en groupe et est présenté ici sous une forme édulcorée, 

remaniée, accessible au plus grand nombre. Le tout s’articule sur une trame renoncée ; 

mais si les personnages sont fictifs, ils représentent néanmoins la synthèse du 

comportement d’amis spirituels existants. 

 

Du Raja Yoga mental, à l’Agni Yoga ou Yoga de Synthèse, ce livre ouvre et trace la 

Voie de Lumière du sentier de Disciple. » 

 

 

 

Le Groupe du Cercle Solaire 


