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21 - LES INITIATIONS 
 
 
 
- A maintes reprises, vous avez employé les termes initié, initiation. Etant donné les 
différentes interprétations rencontrées au cours de diverses lectures, ces termes 
restent assez vagues pour moi. Pourriez-vous nous en donner une définition claire ? 
Jacques avait énoncé sa question sitôt terminé notre rituel d'usage, c'est-à-dire la 
Grande Invocation suivie du OM, dits en commun. 
 
Le feu de sarments brasillait dans le foyer, répandant une douce chaleur parfumée, 
relaxante. Ami rentrait de sa promenade quotidienne avec Brunor. Ce dernier, assis 
à droite de la cheminée, dans la perfection de sa pose hiératique - statue de faïence 
noire - remplissait son office de Gardien du Feu. La question de Jacques se trouvait 
en véritable harmonie d'ambiance. Elle soulevait en nous, le vieil atavisme de la 
relation au Feu, en tant qu'Elément Initiatique. 
 
Un préambule, une fois n'est pas coutume, précéda la réponse d'Ami: 
- Vous m'entraînez à nouveau et j'en suis heureux, dans le développement d'un sujet 
ésotérique et ceci me permet d'insister sur ce que l'ésotérisme d'aujourd'hui sera la 
science de demain. Il en a toujours été ainsi au cours des temps, dans la longue 
histoire de l'Humanité. Aussi, il serait bon de cesser de vilipender l'étude, sous le 
prétexte irréfléchi que cela n'apporte rien au quotidien. Qui penserait maintenant à 
s'insurger contre le Théorème de Pythagore, le Principe d'Archimède ou le fait que la 
Terre est ronde - proposé par Copernic et confirmé par Galilée, savant persécuté par 
l'Inquisition ! Tout cela sert la science de tous les jours. Alors, pourquoi réfuter la 
psychologie ésotérique, pouvant construire l'Homme Nouveau, levant le voile de la 
VIE qui sous-tend la vie, et apprend à travailler avec les Energies subtiles, afin de les 
maîtriser. 
 
Les Initiations nous démontrent la progression de cette maîtrise. Vous pouvez, si 
vous le jugez utile, répondre ceci, à ceux ne comprenant pas l'intérêt de l'étude 

 



aidant à clarifier la conscience, à ordonner les expériences, à étayer la méditation et 
le service : 
 
- Le but de l'Homme sur le Chemin de Probation est de former son caractère, 

d'acquérir la maîtrise élémentaire de son comportement avec l'autre. 
- Le but de l'Aspirant est de structurer son corps mental, afin de maîtriser son corps 

émotionnel, en particulier. 
- Le but du Disciple est d'étudier et de vivre la science des Energies, afin de devenir 

l'autre, être UN avec les autres, en définitive. 
 
Donc, si l'individu, sur le Chemin de Probation, peut encore se contenter d'évoluer 
dans le sens de la mentalité de l'Ere des Poissons, par la recherche de vertus et de 
contacts à partir de "sensations", l'aspirant, sur le Sentier du Disciple, doit faire l'effort 
de s'adapter à la demande du Verseau -du "Verseur d'Eau", note-clé : "Je suis l'eau 
vive, versée pour ceux qui ont soif"- pour oeuvrer à construire une Humanité 
constituée d'Etres au Coeur Intelligent. 
 
Cette progression peut se graduer en grandes expansions de conscience, ou 
Initiations. Il est bon de savoir se situer pour orienter son travail. Mais ne cherchons 
pas à situer "l'autre", ceci pourrait découler d'un jugement sévère ou teinté d'idolâtrie. 
Après cette digression, je reprends la question de Jacques au sujet de l'Initié et de 
l'Initiation: 
 
- Il est évident que selon les Ordres, les Mouvements et surtout, les époques, ces 
termes ne revêtent pas la même signification. Nous abordons l'Ere du Verseau et il 
est indispensable de comprendre la réalité subjective d'une Initiation. C'est un 
événement de première importance, dépendant d'un niveau d'expansion de 
conscience. Tout est conscience et toute l'évolution est ouverture de conscience. 
Comme à l'habitude, je baserai mon exposé, selon ma compréhension des livres d'A. 
Bailey. 
 
L'Initiation est un processus consistant à pénétrer et à être pénétré, simultanément et 
en synthèse. Lorsque nous pénétrons un champ de conscience plus vaste, nous 
sommes pénétrés, à notre tour, par les énergies découlant de ce plan, supérieur au 
précédent : Energies d'Amour intelligent et de Volonté spirituelle. Un homme devient 
un Initié par suite de son travail personnel et non, suivant un examen sanctionnant 
des études, récompensées par une cérémonie organisée sur le plan physique. Les 
études aident et préparent à la compréhension, mais le travail intérieur de méditation 
bien conduite et d'expériences vécues, forge l'Homme sur le Sentier de l'Initiation. 

 



A. Bailey écrit : 
"On dit beaucoup de sottises de nos jours au sujet de l'Initiation et le Monde est plein 
de gens clamant partout qu'ils sont des initiés. Ils oublient qu'aucun Initié n'affirme 
quoi que ce soit le concernant et ne parle jamais de lui-même. Ceux qui proclament 
être des initiés, prouvent par là même qu'ils ne le sont pas. Les Initiés ne se placent 
jamais en marge de l'Humanité, en affirmant leur supériorité et en se mettant sur un 
piédestal." 
 
L'INITIATION EST UN PROCESSUS VIVANT. 
C'est une réalité accessible aux hommes disciplinés et souhaitant se soumettre 
volontairement à une discipline intérieure. Ce n'est pas une vision merveilleuse et 
facile à atteindre, comme le laissent supposer certaines écrits... Ce n'est pas une 
qualité reçue par l'adhérent à certaines organisations et elle n'a rien à voir avec les 
Associations, Ecoles et Groupements. Ces derniers peuvent apprendre à l'aspirant, 
des Règles fondamentales de la route, l'amenant ensuite à comprendre par 
lui-même, dans la mesure de son développement personnel, si toutefois son 
équipement mental de compréhension est prêt à cela. 
 
"Dans la vie du disciple, chaque Initiation confirme le fait qu'il a réussi à saisir 
quelque grande Idée divine, à un moment de crise où la conscience plane à la 
frontière de la révélation". 
 
Des lois nouvelles sont alors assimilées, conduisant à abandonner celles ayant 
gouverné sa vie jusqu'ici. La vision du présent vient de l'expérience du passé, puis la 
lumière de la vision s'atténue à mesure que l'expérience devient une habitude, 
tombant finalement en dessous du seuil de la conscience. Comme j'y ai déjà fait 
allusion, nous ne pensons et ne parlons que des états de conscience et des qualités 
abordés récemment et en voie d'assimilation. Les vertus acquises et la 
Connaissance nous sont alors tellement familières qu'elles sont devenues partie 
intégrante de notre nature. 
 
Essentiellement, l'Initiation consiste donc à se dégager de l'assujettissement à des 
valeurs anciennes, pour s'ouvrir à des valeurs plus élevées. La conscience s'étend et 
devient plus généreusement et plus divinement inclusive, affirmant la maîtrise et la 
puissance de l'Ame, de façon croissante dans la direction de la vie de l'individu, des 
Règnes de la nature et du Monde. Aussi, ayant épuisé les ressources de la vie de la 
forme, l'Etre en évolution retourne à la Source, par une pénétration progressive, dans 
des zones vibratoires divines, hors du champ normal de la conscience humaine. 
Cette pénétration s'élabore en cinq stades. En réalité, neuf Initiations sont 
nécessaires - selon le Maître Djwhal Khul - pour atteindre le niveau de conscience de 
Shamballa, ou Plan Systémique de notre Univers. Mais notre conscience humaine 
peut déjà concevoir difficilement, la Grande Conscience d'un Maître de Sagesse de 
la V° Initiation, aussi nous n'allons aborder que les cinq degrés nous y conduisant. 
 
Comme nous l'avons compris, l'Initiation est une évolution de la conscience et non 
l'évolution de la forme. Cependant, les trois premières sont prises dans la 
manifestation physique, l'Initié faisant la preuve de son niveau par le Mental, à l'aide 
du cerveau permettant de penser et d'agir. Nous pouvons étudier ces Initiations 
parallèlement à la vie du Christ, édifiée sur les Initiations Majeures, notre héritage 
universel. Mais auparavant, je voudrais ajouter : le processus évolutif tout entier, se 

 



déroulant en un seul développement continu, est de caractère initiatique; il conduit 
d'une expansion de conscience à une autre; nous passons de lumière en Lumière, 
de révélation en Révélation, jusqu'à ce que nous allions du domaine de la Lumière 
au domaine de la Vie. 
 
I° INITIATION symbolisée par la NAISSANCE à Bethléem. C'est l'aboutissement de 
la Voie Mystique conduisant l'aspirant à la Voie Illuminée des états de conscience. 
Elle est rarement comprise exactement ou préparée consciemment. Mais les deux 
voies sont essentielles : la Voie Mystique est celle de la majorité actuelle et, 
parallèlement, la Voie Occulte attire de plus en plus de personnes cherchant à 
"connaître". La Voie de la Science est aussi nécessaire à l'Humanité que celle de la 
Religion. La Divinité se trouve sur les deux chemins. Les religions et leurs directives 
accompagnent l’homme sur le sentier de la I° Initiation. 
 
L'aspirant à la I° Initiation commence à se conformer aux impulsions intérieures, se 
manifestant dans la vie comme idéal de FRATERNITE, s'exprimant par le service, à 
travers de grands efforts humanitaires au sein d'organisations destinées à soulager 
la souffrance des hommes et des animaux, et à l'échelle mondiale, dans les 
tentatives d'amélioration des relations entre religions, nations et groupes. L'accent 
est également placé sur les disciplines physiques et autres facteurs, tels l'abstinence, 
le célibat, le végétarisme et les exercices d'hygiène physique. C'est le contrôle de la 
vie par la forme. 
 
L'Energie de l'Ame commence à dominer, selon les Rayons des différents Corps, 
mental, émotionnel et physique. Le germe de la Vie de l'Ame a vitalisé et provoqué le 
fonctionnement du corps spirituel. Mais cela ne se fait pas facilement. La 
Personnalité, produit de trois Rayons gouvernant en triplicité, pénètre le champ 
vibratoire de l'âme, dans un état de conflit prolongé, jusqu'au moment où l'aspirant 
en prend conscience et devient alors, un facteur actif tourné vers l'Ame spirituelle. 
L'étudiant se tient dans l'arène des dualités et doit trouver le Sentier "étroit comme le 
fil du rasoir", s'ouvrant devant lui, vers le Portail de la I° Initiation. Ceci est souvent 
loin derrière nous. C'est le stade du Petit Discipulat, le temps de la purification, du 
service horizontal et de la dévotion, durant une série d'existences. Ici le contact est 
instauré d'individu à individu. 
 
"Saül doit devenir Paul". C'est la RENAISSANCE. 
 
II° INITIATION. L'homme moyen, comme nous l'avons vu, apprend à contrôler son 
corps physique et sa vie sur ce plan. Le novice apprend la même leçon à travers son 
corps astral, son centre de désirs et son activité. La lutte se livre au cours de 
plusieurs vies, mais il arrive une vie particulière où une grande crise, ou une grande 
épreuve affective, exige toutes les ressources de sagesse et de pureté de l'aspirant. 
Il est confronté au problème du contrôle de sa nature émotionnelle et de sa 
réorientation vers une plus large expérience. Il apprend donc à dominer ses peurs, la 
dépression et les désirs. Par la vision claire, le discernement juste et la discrimination 
correcte, le disciple témoigne de son aptitude à la II° Initiation. Il a donc pu maîtriser : 
 
- la peur de la mort, de l'avenir, de la douleur physique, de l'échec, 
 
- la dépression comme un miasme, un brouillard voilant la Réalité, 

 



 
- les désirs entraînant des moments de désespoir, de doute, de détresse et de 

dépression venant de l'illusion et du mirage du Plan Astral qui déforme, détourne 
et trompe. Les réactions affectives de la polarisation astrale, soumettent aux 
diverses opinions de masses - tourbillons d'énergie incontrôlée et des forces 
émotionnelles mal dirigées, amenant les guerres, les problèmes économiques, le 
fanatisme religieux et les horreurs des massacres collectifs. 

 

 



Afin de porter remède à l'impact de cette distorsion du Plan Astral, voici quelles sont 
les Règles de la Bhagavad Gîtâ à ce sujet : 
 

"Sache que tu es immortel. 
"Maîtrise ton mental car c'est à travers lui que  
l'Immortel peut être connu. 
"Apprends que la forme est seulement le voile  
qui cache la splendeur de la Divinité. 
"Réalise que la Vie-Une emplit toutes formes,  
aussi n'y a-t-il point de mort, ni détresse, ni  
séparation. 
"Détache-toi de l'aspect formel et viens à moi  
et tu demeureras là où se trouvent la Lumière  
et la Vie. 
"AINSI SE TERMINE L'ILLUSION". 

 
La technique du Raja Yoga, appelée aussi "Technique de la Lumière", dont nous 
avons déjà parlé au sujet de la Race Aryenne, a pour but de conduire le disciple à la 
II° Initiation. Le pouvoir de visualiser correctement est une façon bien déterminée de 
s'assurer de la vérité ou de l'erreur. La visualisation est littéralement la construction 
d'un pont entre le Corps astral et le niveau mental : l'Antahkarana ou Pont en 
Arc-en-Ciel, formé des sept Rayons et reliant la Personnalité à la Monade, via l'Ame 
et la Triade spirituelle. 
La II° Initiation marque donc la crise du corps astral. Le grand Disciple Jésus, vit 
s'écouler bien des années entre sa Naissance et son Baptême. Beaucoup de temps 
peut donc être nécessaire aux changements qui doivent s’opérer, au long de 
nombreuses existences, si nous nous en référons aux symboles représentant : 
La I°   Initiation  - la Naissance,  
La II° Initiation  - le Baptême. 
 
La II° Initiation correspond au stade de Chela dans la Lumière et à celui de Disciple 
Consacré. 
 
 
III° INITIATION. La focalisation des Energies astrales est maintenant dirigée dans un 
sens plus altruiste, vers l'Amour de groupe et de l'Humanité. Le désir devient 
Aspiration. La visualisation, l'imagination bien dirigées provoquent la réponse de 
l'Intuition. 
le Plan Astral, champ de bataille de l'aspirant jusqu'à la II° Initiation, déformé et 
accaparé à des fins égoïstes depuis l'époque atlantéenne, retrouve sa vraie nature, 
dont le rôle initial est celui de la collaboration pour le Bien de tous. 
Le Plan Mental est celui du Disciple devant atteindre la compréhension synthétique 
de l'Intuition, prérogative de l'Ame et Pouvoir de Transfiguration de la III° Initiation. 
Cette technique est liée au Yoga du Feu, ou Agni Yoga. Le Disciple travaille en 
premier lieu uniquement avec l'Energie mentale, la maîtrise et l'applique et enfin avec 
la Volonté de l'Ame régissant, seule, la Personnalité. Ainsi, l'Intuition prend le 
contrôle et les Energies du Plan Bouddhique, ou Intuitionnel, commencent à exercer 
leurs effets sur la forme. 
 

 



Toutes les Ames sur le Plan Mental, sont des Anges Solaires ou des divins Fils du 
Mental. Les sept Energies dépendant des sept types de Rayons les différencient, 
uniquement. Le sens de séparativité est aboli, la Vie se révélant dans son Unité 
essentielle. Les distinctions et catégories sont le produit du mental inférieur. De 
même qu'un homme peut s'exprimer dans l'existence à trois dimensions, lorsqu'il 
prend la III° Initiation, il peut fonctionner dans quatre dimensions, tout comme il 
fonctionne dans cinq dimensions aux stades terminaux du Sentier. 
 
Les aspirants et les disciples doivent chercher à travailler en formation de groupe, 
objectif et subjectif, et en faire l'intérêt majeur de leur vie, malgré les responsabilités 
familiales et sociales. Cette occasion ne leur est pas offerte s'ils ne sont pas prêts à 
faire face à cette double vie. Ceci est livré à votre REFLEXION.  
 
Sur le Sentier, l'aspirant a rencontré des dualités. En premier lieu, celle de la force 
physique contre l'énergie vitale, puis, celle des Paires d'Opposés et enfin, celle du 
Gardien du Seuil face à l'Ange de la Présence. Ceci est la phase finale des opposés 
à surmonter. 
 
- Nous avons lu bien des choses différentes, même effrayantes, au sujet du Gardien 
du Seuil, remarqua Marcel. 
Souriant, Ami reprit : 
- LE GARDIEN DU SEUIL est souvent considéré comme une horreur qu'il faut éviter, 
le mal à son plus haut degré, ou comme un demi-dieu, selon les sources erronées. 
Les Anciennes Ecritures nous précisent :  
 
"Le Gardien du Seuil est un qui se tient devant la porte de Dieu, qui réside dans 
l'ombre du Portail de l'Initiation et qui fait face à l'Ange de la Présence, avec les yeux 
bien ouverts." 
 
Le Gardien peut être défini comme la somme des formes de la nature inférieure, 
telles qu'elles sont exprimées dans la Personnalité avant l'Illumination, l'Inspiration et 
l'Initiation. Dans cette Personnalité, extrêmement puissante, le Gardien incarne 
toutes les forces psychiques et mentales développées, en l'homme, au cours des 
âges. Il est donc toute la constitution intérieure de l'homme, à l'exception du Soi 
supérieur. 
Dans le travail de groupe, chacun de nous met en mouvement l'activité dont le 
groupe est responsable et pour laquelle nous avons été rassemblés; chacun de nous 
s'introduit dans la Présence - le Divin - par le moyen de l'Ange et dans l'ombre du 
Gardien du Seuil. Ainsi, la pleine conscience est atteinte. 
 
 
IV° INITIATION. C'est celle de l'Arhat où il demeure isolé dans sa recherche. Avant 
le passage, sa vibration ne se synchronise plus avec celle d'aucune personnalité, ni 
d'aucun groupe. Au cours de nombreuses vies, il a construit le Temple du Dieu 
Intérieur et maintenant, il doit détruire ce Chef-d'oeuvre de stabilité ! La coupe est 
amère et les paroles du Christ sur la Croix "Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'as-tu 
abandonné" sont l'expression de l'expérience du Renoncement intégral. Il réalise 
alors la nature éphémère de la forme et, privé de tout appui, l'Initié peut donc s'écrier 
: "JE SUIS CELUI QUI SUIS ET RIEN D'AUTRE N'EST". 

 



A ce stade, l'Initié voit le Gardien du Seuil se fondre dans l'Ange de la Présence et 
parce qu'il a transcendé les Quatre Nobles Vérités, parce qu'il a compris le sens des 
Quatre Evangiles, le but et la signification des Quatre Eléments, il pourra dire: 
 
"Le désir ne me retient plus et je reste libre. Je désire tout et rien. Je vis et je meurs. 
Je suis sacrifié et je ressuscite. Je vais et je viens à volonté. La Terre est sous mes 
pieds et l'Eau lave mon corps. Le Feu détruit ce qui fait obstacle à ma voie et je suis 
maître de l'Air. Mes pieds ont passé à travers le monde des formes. Tout ce qui 
existe maintenant est pour moi, le serviteur du Tout, je persiste". 
 
On ne sait pas assez que la Crucifixion et la Croix du Christ sont aussi vieilles que 
l'Humanité elle-même. Toutes deux sont des symboles du Sacrifice éternel de Dieu, 
s'immergeant Lui-même dans cet aspect de la nature, celui des formes, devenant 
ainsi Dieu Immanent et Transcendant. 
 
Le Christ Cosmique a existé de toute éternité. Il est l'Esprit Crucifié dans l'Espace et 
Il personnifie l'immolation de l'Esprit dans la Matière, afin que toutes les formes 
divines et humaines puissent vivre. 
Cependant vous devriez dépasser l'idée habituelle que sacrifice égale abandon de 
tout et surtout, souffrance. Il s'agit ici d'un état de félicité totale dans la 
reconnaissance de la Volonté de Bien, cause de la Création. C'est la deuxième mort, 
la mort totale vis-à-vis de la forme. Et là, avec le Christ, l'Initié peut dire: 
 
"Quand j'aurai été élevé de la Terre, j'attirerai tous les hommes à moi". 
 
La pratique quotidienne du détachement conduit, pas à pas, à l'Initiation de la 
Renonciation. L'Ame ne souffre pas et il n'y a ni douleur, ni angoisse pour le Maître 
ayant atteint la Libération. Cette IV° Initiation est unique . Elle est une expérience 
culminante et un point d'entrée dans une vie nouvelle, préparée par tout le 
passé. 
 
 
V° INITIATION. Dans l'expérience de la Révélation ou Résurrection, l'Initié "s'élève 
au-dessus de l'Océan de la matière et entre dans la claire lumière du jour". L'Initié n'a 
plus besoin d'un corps physique ni d'une conscience astrale et son Mental est 
devenu un instrument de service. Il fonctionne dans un Corps de Lumière ayant sa 
propre substance, mais il peut instantanément construire un corps à l'image 
humaine, lorsqu'Il le juge nécessaire. La clé de la victoire sur la mort est acquise, 
gagnée par la compréhension de la nature de l'éternité et de la continuité de la 
conscience de la vie. 
Depuis l'origine des temps, les faits importants de la vie de Jésus de Nazareth, 
relatés dans les Evangiles, remontent très loin dans notre Race. Ils se sont répétés 
dans les sanctuaires secrets des Temples des Mystères. Les Sauveurs du passé ont 
TOUS été assujettis au processus de la MORT, tous RESSUSCITERENT et furent 
GLORIFIES. Tous Fils de Dieu : 
 

Adonis - Tammuz - Zoroastre – Esculape 
Hercule - Baldur - Mithra - Bacchus - Osiris. 

 

 



Le caractère unique de l'oeuvre du Christ réside dans le fait qu'Il fut le premier à 
subir tous les rites de l'Initiation en public, à la face du Monde, afin que tous puissent 
VOIR, SAVOIR, CROIRE et SUIVRE ses pas. La Race nouvelle naît. C'est la même 
que l'ancienne, mais parvenue à un degré de conscience différent et plus élevé. La 
naissance à la vie immortelle est réalisable ICI ET MAINTENANT, par la construction 
de l'ANTAHKARANA individuel et planétaire. 
Ce pont de substance mentale, puis lumineuse, relie l'Homme au Divin. 

 



 

 
Je terminerai, aujourd'hui, sur ces Paroles : 
 
"Que l'Ange de la PRESENCE puisse faire sentir qu'il est près de vous et qu'il vous 
inspire à passer avec courage à travers les feux du terrain brûlant, telle est ma 
fervente prière; que le fait de la PRESENCE puisse être perçu par vous, qu'il vous 
conduise à une plus grande activité, une fois passé le terrain brûlant, tel est le voeu 
le plus ardent que je fais pour vous. Que la lumière puisse briller sur votre route et 
vous amène à une consommation, sûre et garantie, de tout le labeur et de toute la 
lutte qui ont caractérisé le chemin de votre vie, tel est le désir que mon coeur formule 
pour vous. Je vous appelle à une oeuvre plus active et plus soutenue." 
 

LE TIBETAIN. 
 
 
Ce soir-là, nous savions que nous n'avions pas de temps à perdre, si nous voulions 
suivre l'injonction du Maître de Sagesse de la V° Initiation. 
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